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8. Tipo de aula e carga horaria (tempo de trabalho)
Aulas Tedricas:
Aulas Praticas:
Aulas Tedrico-Praticas: 30,00
Orientacao Tutorial: 20,00

9. Créditos ECTS
6,00

10. Coordenador da Area Cientifica

11. Regente
Prof. Doutor GUILHERME BERSE RODRIGUES LAMBAIS

12. Assistentes

Prof. Doutor LUCAS DE PAULA ANDRADE MENESCAL
13. Lingua de Ensino

Portugués

14. Objetivos Gerais

Conhecer e compreender os conceitos e aspectos basicos das ciéncias econdmicas e do
funcionamento da actividade econdémica. Compreender as principais teorias econdémicas € a
sua relagdo com os problemas actuais e previsiveis e com o equacionamento das respectivas
solugdes.

15. Objetivos Especificos
Compreender os instrumentos essenciais da analise econdémica e seus métodos de utilizagdo.
Conhecer a evolugdo das teorias econdmicas mais relevantes face a evolugcdo dos problemas
econdémicos. Compreender e analisar as diversas dimensdes da actividade econdmica e as

suas relagcbes com o bem-estar humano e, nomeadamente, no que se refere aos varios tipos
de mercado, ao papel do Estado e a economia global.

16. Competéncias a adquirir

Aplicar os conhecimentos adquiridos a explicagdo dos fendmenos econdmicos. Dominar o0s
instrumentos de analise econdmica inerentes a ciéncia econdmica. Comunicar de forma eficaz
através da linguagem escrita, oral, grafica e numérica. Ser capaz de auto-aprendizagem de
forma autdbnoma ou integrada numa equipa.

17. Metodologia de Ensino
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O ensino é centrado no ensino da ciéncia econdmica com foco em exemplos empiricos, isto €,
no desenvolvimento de capacidades dos alunos compreenderem o racicinio econdémico nas
suas diversas formas de aplicagdo, sejam histéricas, microeconémicas ou macroeconomicas.
Nas aulas TP os alunos sdo introduzidos a teoria através de aplicagdes empiricas e nas aulas
OT os alunos recebem tutoria para a resolugdo de problemas aplicados, com nogdes basicas

de Excel.
18. Conteudos Programaticos

. Introducéo: o que é a ciéncia econémica?

. Arevolugao capitalista

. Tecnologia, populagao e crescimento

. Escassez, trabalho e escolha

. A empresa: proprietarios, administradores e empregados
. Aempresa e os consumidores

. Oferta e procura: precos e mercados competitivos

. O mercado de trabalho: salérios, lucros e desemprego
. Flutuagdes econémicas e desemprego

10. Desemprego e politica orcamental

11. Inflagéo, desemprego e politica monetaria
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19. Métodos de Avaliagcao
Dois testes de avaliagao e fichas de exercicios ao longo do semestre.

20. Recursos Didaticos

Exposicdo com slides, livro-texto online com recursos eletronicos, projeccdo multimédia com
videos tutoriais, fichas de exercicios, textos adequados a determinados temas (noticias, artigos,
etc) e acesso a bases de dados e plataformas de apoio como o Moodle.

21. Objetivos de Sustentabilidade

A UC contribui para o ODS 4 (Educagdo de Qualidade), ao promover competéncias
quantitativas aplicadas a analise econdmica e empresarial, e para o ODS 8 (Trabalho Digno e
Crescimento Econdmico), ao capacitar os estudantes para o uso rigoroso de dados na
avaliacéo de politicas econdmicas e decisbes empresariais.

22. Palavras Chave

Economia
Estado
Mercado
Oferta
Procura
Precos
Desemprego
Bem-estar
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23. Bibliografia Principal
Autor(es): CORE Team
Titulo: The Economy: Economics for a Changing World
Edigao: 1a Ano: 2017
Local:
Editora: Oxford University Press
Codigo ISBN:
Autor(es): MANKIW, Gregory
Titulo: Principles of Economics
Edicao: 9th Ano: 2020
Local: Boston
Editora: Cengage Learning
Codigo ISBN:
Autor(es):
Titulo:
Edicao: Ano:
Local:
Editora:
Codigo ISBN:
24. Bibliografia Complementar
Autor(es): ACEMOGLU, Daron; LIST, John; LAIBSON, David
Titulo: Economics
Edigao: 3rd Ano: 2022
Local:
Editora: Person Education
Codigo ISBN:
Autor(es):
Titulo:
Edicao: Ano:
Local:
Editora:
Codigo ISBN:
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|Ficha técnica MIP / MIP Datasheet

Titulo / Title

Programa da unidade curricular
'INTRODUGAO A ECONOMIA': Ano Lectivo
2025/2026

Autor / Author

Prof. Doutor GUILHERME BERSE
RODRIGUES LAMBAIS

Classificagdo / Classification

Descritores / Descriptors

Colaborador(es) / Colaborator(s)

Data Hora / Date Time

12-08-2025 18:41:00

Formato de dados / Data Format

Texto / Text, PDF

Estatuto de utilizagdo / Usage

Acesso publico / Public Access

Relagao / Relation

Versao 1,0

(c) Universidade Lusiada, 2025
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