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6. Ano Curricular

º

º

5. Área Científica

1. Unidade Orgânica

ECONOMIA PORTUGUESA E EUROPEIA

Faculdade de Ciências da Economia e da Empresa

1º Semestre

7. Tipo de Unidade Curricular / Semestre

GESTÃO DE EMPRESA

2. Curso
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8. Tipo de aula e carga horária (tempo de trabalho)

 30,00

 20,00

 6,00

9. Créditos ECTS

Aulas Teóricas:

Aulas Práticas:

Aulas Teórico-Práticas:

Orientação Tutorial:

10. Coordenador da Área Cientifica

11. Regente

Prof. Dr. PEDRO MANUEL MAMEDE PASSOS COELHO

12. Assistentes

13. Língua de Ensino

Português

14. Objetivos Gerais

Examinar o processo de unificação económica europeia da segunda metade do século XX até ao 

presente, bem como o concomitante processo de abertura e integração da economia portuguesa 

no contexto europeu e global. Será dado destaque à evolução e transformação estrutural nas 

décadas mais recentes e aos desafios suscitados pela crise do Euro e das dívidas soberanas , 

bem como à crise pandémica e aos novos desafios, nomeadamente em termos de inflação.

15. Objetivos Específicos

As preocupações centrais desta Licenciatura requerem uma avaliação crítica quer do desenho da 

União Económica e Monetária, quer sobretudo da economia portuguesa e o seu enquadramento 

internacional, em particular no seio da União Europeia e do Euro, sistematicamente orientada para 

as necessidades específicas das escolhas de políticas públicas, baseada na capacidade de 

recolha e de tratamento de informação, quantitativa e qualitativa, nas fontes nacionais e 

internacionais.

Analisar criticamente a informação disponível sobre a evolução da economia portuguesa e do seu 

enquadramento internacional, nomeadamente no seio da UE; avaliar e relacionar a evolução do 

processo de integração económica e monetária na UE com a política económica mais adequada 

para resolver os problemas dos portugueses tendo em atenção as condicionantes externas, com 

destaque para os que resultam da pertença à UE e da inserção na UEM.

16. Competências a adquirir
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Aulas de exposição-debate, sempre abertas a uma discussão alargada, em função da 

especificidade dos temas e do interesse manifestado. Divulgação de fontes bibliográficas e textos 

ilustrando a matéria.

17. Metodologia de Ensino

18. Conteúdos Programáticos
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I. O processo de unificação económica europeia e seu alargamento no século XX

a. A construção europeia à luz da teoria da integração

b. Os antecedentes da integração: o Plano Marshall, a OECE, o Benelux e o Tratado CECA

c. Principais marcos e tensões nas primeiras décadas de integração: da CEE do Tratado de 

Roma ao Ato Único Europeu, do processo de alargamento às revisões de tratados, do Sistema 

Monetário Europeu ao Relatório Delors

d. A EFTA e o EEE

e. A União Europeia do Tratado de Maastricht e a criação da UEM

f. A criação da UEM à luz da teoria das áreas monetárias ótimas

II. O processo de abertura económica e de integração de Portugal no movimento europeu e 

internacional no século XX

a. Adesão à EFTA

b. Participação no FMI e no Banco Mundial

c. Adesão ao GATT

d. Os anos de forte crescimento até 1973

e. A transição democrática e o surgimento do Estado Social

f. Choques exógenos, desequilíbrios externos e dois programas de estabilização com o FMI

g. Adesão à CEE e evolução do desempenho macroeconómico até 1999 

III. A primeira década do Euro

a. Da estratégia de Lisboa à estratégia Europa 2020

b. Incumprimento e flexibilização do PEC: os défices excessivos e as novas regras do saldo 

estrutural

c. Do falhanço da Constituição Europeia ao Tratado de Lisboa

d. Novos processos de alargamento

e. O desempenho medíocre da economia portuguesa e o aparecimento de novos desequilíbrios 

macroeconómicos

IV. A crise das dívidas soberanas e a crise do Euro

a. Crise financeira internacional e crise económica e social na EU e na Zona Euro

b. A emergência da Troika e a criação dos mecanismos de gestão de crises

c. O Tratado Orçamental e o Semestre Europeu

d. A crise económica e o processo de ajustamento no seio da Zona Euro

e. As respostas não convencionais de política monetária à crise

f. A fragmentação financeira e o processo de criação da união bancária e da união de mercados 

de capitais

V. A crise pandémica Covid-19, a resposta da UE e os novos desafios

a. O choque pandémico: confinamentos e efeitos sobre a oferta e a procura agregadas

b. A coordenação europeia na aquisição das vacinas

c. O PRR e a nova geração de fundos ("Next Generation EU")

d. O reforço da política monetária não convencional durante o choque pandémico

e. A reforma da governação económica: a nova reforma do PEC

f. Reanálise da UEM à luz da teoria das áreas monetárias ótimas e processo de reforma da UEM
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Será aplicado o Regulamento Geral de Avaliação de Conhecimentos vigente, incluindo a 

realização de uma prova escrita a meio do semestre e uma prova escrita final, e ainda a 

realização de intervenções orais ao longo do semestre, com as características neles instituídas e 

respetivas ponderações.

19. Métodos de Avaliação

Bibliografia: a limitação espacial imposta neste formulário será superada pela indicação orientada 

de outras fontes.

Disponibilização dos slides das aulas com os respetivos apontamentos.

Consulta de documentação particularmente relevante.

Acompanhamento da atualidade económica nacional, devidamente enquadrada pela conjuntura 

internacional, nomeadamente europeia.

Informação estatística pertinente.

Indicação de contactos para ações de investigação.

20. Recursos Didáticos

21. Objetivos de Sustentabilidade

Os objetivos identificam-se com o ODS 4-Educação de Qualidade, ODS 10-Reduzir as 

Desigualdades e ODS 16-Paz, Justiça e Instituições Eficazes. Em particular, visa-se:

1-Aumentar o número de jovens e adultos com habilitações relevantes, incluindo competências 

técnicas e profissionais para emprego, trabalho decente e empreendedorismo;

2-Garantir a igualdade de oportunidades e reduzir a desigualdade de resultados;

3- Contribuir para a tomada de decisão responsável, inclusiva e participativa.

Portugal

Europa

Desenvolvimento

Futuro

22. Palavras Chave
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ALEXANDRE, Fernando [et al.]Autor(es):

23. Bibliografia Principal

A economia portuguesa na união europeia: 1986-2010Título:

Edição: 1ª.

Coimbra

 2014

Local:

Ano:

Conjuntura Actual Editora, Grupo AlmedinaEditora:

Codigo ISBN:

DE GRAUWE, PaulAutor(es):

Economics of European UnionTítulo:

Edição: 14th

Lisboa

 2022

Local:

Ano:

Oxford University PressEditora:

Codigo ISBN:

MATEUS, AbelAutor(es):

Economia PortuguesaTítulo:

Edição: 4ª

Cascais

 2013

Local:

Ano:

PrincípiaEditora:

Codigo ISBN:

LOPES, José SilvaAutor(es):

24. Bibliografia Complementar

A economia portuguesa desde 1960Título:

Edição: 6ª

Lisboa

 2002

Local:

Ano:

GradivaEditora:

Codigo ISBN:

AMARAL, LucianoAutor(es):

Economia portuguesa, as últimas décadasTítulo:

Edição: Revista

Lisboa

 2022

Local:

Ano:

FFMSEditora:

Codigo ISBN:
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Ficha técnica MIP / MIP Datasheet

Título / Title

Autor / Author

Classificação / Classification

Descritores / Descriptors

Colaborador(es) / Colaborator(s

Data Hora / Date Time

Formato de dados / Data Format

Estatuto de utilização / Usage

Relação / Relation

(c) Universidade Lusíada, 2026

Programa da unidade curricular 

'ECONOMIA PORTUGUESA E EUROPEIA': 

Ano Lectivo 2026/2027

-

-

-

03/07/2026  19:35:00

Texto / Text, PDF

Acesso público / Public Access

Versão 1,0

Prof. Dr. PEDRO MANUEL MAMEDE PASSOS 

COELHO
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