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4. Unidade Curricular

 1

6. Ano Curricular

º

º

5. Área Científica

1. Unidade Orgânica
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Faculdade de Direito

2º Semestre

7. Tipo de Unidade Curricular / Semestre

DOUTORAMENTO EM DIREITO

2. Curso
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8. Tipo de aula e carga horária (tempo de trabalho)

 10,00

9. Créditos ECTS

Aulas Teóricas:

Aulas Práticas:

Aulas Teórico-Práticas:

Orientação Tutorial:

10. Coordenador da Área Cientifica

11. Regente

Prof. Doutora MIRIAM CLÁUDIA DE SOUSA SILVA E AFONSO BRIGAS

12. Assistentes

13. Língua de Ensino

Português

14. Objetivos Gerais

1. Compreensão da análise da origem filosófica dos direitos humanos. 

2. Estudo da natureza dos direitos humanos.

2. Conhecer o sistema internacional de proteção dos direitos humanos e a sua relevância (em 

particular, entre tribunais nacionais e tribunais supra-nacionais).

3. Compreensão da importância do Tribunal Europeu dos Direitos Humanos (TEDH)

15. Objetivos Específicos

1. Estudo do quadro dogmático subjacente aos direitos humanos. 

2. A importância da herança histórico-jurídica na formação de direitos humanos.

3. Análise do direito internacional dos direitos humanos.

4. Estudo detalhado do TEDH.

Capacidade de discutir temáticas sobre direitos humanos, tanto na perspectiva da evolução 

histórico-filosófica como das principais temáticas da atualidade.

16. Competências a adquirir

As aulas serão lecionadas em regime de seminário, com a exposição da matéria pelo docente e 

a apresentação oral de pequenos temas do programa pelos alunos, de forma a incentivar a 

discussão das temáticas abordadas em aula.

A avaliação será feita de acordo com o regulamento de avaliação da Faculdade em vigor .

17. Metodologia de Ensino
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1. INTRODUÇÃO  

1.1.Conceitos iniciais 

1.2. Os direitos humanos e os direitos fundamentais. 

1.3. Enquadramento histórico e filosófico.

1.4. Os direitos humanos como questão filosófica, política e jurídica 

1.5. Direitos humanos e direitos fundamentais  

1.6. O Direito Internacional dos Direitos Humanos (DIDH)

1.7. O TEDH e a sua importância em matéria de direitos humanos.

1.8. Temas atuais de direitos humanos.

18. Conteúdos Programáticos

As aulas serão lecionadas em regime de seminário, com a exposição da matéria pelo docente e 

a apresentação oral de pequenos temas do programa pelos alunos, de forma a incentivar a 

discussão das temáticas abordadas em aula.

A avaliação será feita de acordo com o regulamento de avaliação da Faculdade em vigor .

19. Métodos de Avaliação

Serão utilizadas vários recursos, designadamente powers points e meios audiovisuais sempre 

que se entender conveniente.

A participação de oradores com conhecimento especializado nas matérias também terá lugar .

20. Recursos Didáticos

21. Objetivos de Sustentabilidade

Promover a discussão relevante, em matéria de direitos humanos, para a temática do direito do 

ambiente.

direitos humanos; 

direitos fundamentais; 

proteção;

Tribunal Europeu dos Direitos Humanos;

22. Palavras Chave
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Vânia SimõesAutor(es):

23. Bibliografia Principal

Lições de Direitos Humanos & Proteção internacional dos Direitos 

Humanos

Título:

Edição:

Lisboa

 2024

Local:

Ano:

AlmedinaEditora:

Rui Guerra da FonsecaAutor(es):

Proteção Internacional dos Direitos Humanos ? Introdução à disciplina. 

Sumários desenvolvidos

Título:

Edição:

Lisboa

 2018

Local:

Ano:

Associação Académica da Faculdade de Direito de Lisboa (AAFDL)Editora:

Luís Barbosa RodriguesAutor(es):

Manual de Direitos Fundamentais e de Direitos HumanosTítulo:

Edição:  2021

Local:

Ano:

Quid IurisEditora:

Moreira, Vital / Gomes, Carla Marcelino (coordsAutor(es):

24. Bibliografia Complementar

Compreender os Direitos Humanos - Manual de Educação para os 

Direitos Humanos

Título:

Edição:

Coimbra

 2014

Local:

Ano:

Coimbra EditoraEditora:

Autor(es):

Título:

Edição:

Local:

Ano:

Editora:
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Ficha técnica MIP / MIP Datasheet

Título / Title

Autor / Author

Classificação / Classification

Descritores / Descriptors

Colaborador(es) / Colaborator(s)

Data Hora / Date Time

Formato de dados / Data Format

Estatuto de utilização / Usage

Relação / Relation
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Acesso público / Public Access

Versão 1,0

Prof. Doutora MIRIAM CLÁUDIA DE SOUSA 

SILVA E AFONSO BRIGAS
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