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8. Tipo de aula e carga horaria (tempo de trabalho)
Aulas Tedricas:
Aulas Praticas:
Aulas Tedrico-Praticas: 30,00
Orientacao Tutorial: 20,00

9. Créditos ECTS
6,00

10. Coordenador da Area Cientifica

11. Regente
Prof. Doutor LUCIO MIGUEL TEIXEIRA CORREIA

12. Assistentes

13. Lingua de Ensino
Portugués

14. Objetivos Gerais

- Proporcionar conhecimentos especializados em diversas vertentes do Direito do Desporto

- Aquisicdo de conhecimentos indispensaveis em matérias de funcionamento da Legislacédo e
do Direito do Desporto

- Conhecimento e compreensao de temas actuais relacionados com a area juridico desportiva

15. Objetivos Especificos

- Dominio e conhecimento de alguma da mais importante Legislagdo do Desporto Nacional

- Dominio e conhecimento de técnicas que permitam solucionar tarefas e problemas
relacionados com a Legislagdo do Desporto Nacional na area da Motrocidade Humana

- Conhecimento e compreensao de temas actuais relacionados com a area juridico desportiva

16. Competéncias a adquirir
- Capacidade para conhecer e interpretar diversas matérias do Direito do Desporto
- Aplicar os conhecimentos adquiridos aos temas actuais do Direito do Desporto

- Aquisicdo de conhecimentos indispensaveis em matérias de funcionamento da Legislacédo e
do Direito do Desporto

17. Metodologia de Ensino

- Andlise de textos sobre diversos conteudos programaticos supra indicados, quer na aula, quer
fora dela

- Exposicdes orais

- 2 testes de avaliagao continua presencial
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18. Conteudos Programaticos

I

- O Desporto e o Direito. Relagdes entre ambos. Génese Histérica

- O Desporto e a Constituigdo da Republica Portuguesa

- As Leis de Bases do Sistema Desportivo Nacional - Breve referéncia

- Analise sumaria da Lei n°® 5/2007, de 16 de Janeiro que aprovou a Lei de Bases da Actividade
Fisica e do Desporto

Il

- As Federacgobes Desportivas e o Sistema Desportivo Nacional. Breve Introdugao

- O Regime Juridico das Federagbes Desportivas. Andlise sumaria do Decreto-Lei n°
248-B/2008, de 31 de Dezembro alterado pelo Decreto-Lei n® 93/2014, de 23 de Junho

- Os Contratos-Programa de Desenvolvimento Desportivo. Analise sumaria do Decreto-Lei n°
3/2009, de 1 de Outubro alterado pelo Decreto-Lei n° 41/2019, de 26 de margo

[

- O Tribunal Arbitral do Desporto

- Funcionamento e competéncias

19. Métodos de Avaliacao

-Participacao oral nas aulas

- Exposicdes orais

- Avaliagéo de 2 testes presenciais
20. Recursos Didaticos

- Powerpoint

- Bibliografia

- Textos distribuidos

- Possibilidade de utilizagao de plataformas on line (através de plataformas para o efeito)

21. Objetivos de Sustentabilidade

ODS 4 - Educacdo de qualidade: a UC proporciona literacia juridica aplicada ao desporto,
capacitando os estudantes para compreender e aplicar legislagdo relevante no contexto
profissional.
ODS 8 - Trabalho digno e crescimento econdmico: ao abordar enquadramentos legais para o
exercicio profissional no sector desportivo, fomenta a formalizacdo de relagbes laborais justas e
sustentaveis.

22. Palavras Chave
Desporto
Lei
Federacoes
praticante desportivo
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23. Bibliografia Principal
Autor(es): Luis Paulo Relégio
Titulo: Legislacédo do Desporto
Edigao: Ano: 2017
Local:
Editora: INCM
Codigo ISBN:
Autor(es): Lucio Miguel Correia / Luis Paulo Reldgio
Titulo: O Novo Regime juridico das Federagdes Desportivas Anotado
Comentado

Edigao: 32 Ano: 2023
Local:
Editora: Vida Econdmica
Codigo ISBN:
Autor(es): José Manuel Meirim
Titulo: Lei de Bases da Actividade Fisica e do Desporto Anotada
Edigao: Ano: 2007
Local:
Editora:
Codigo ISBN:

24. Bibliografia Complementar

Autor(es): Albino Mendes Baptista

Titulo: Estudos sobre o Contrato de Trabalho Desportivo
Edicao: Ano: 2006
Local:

Editora: Coimbra Editora

Codigo ISBN:

Autor(es): Lacio Miguel Correia

Titulo: Limitagdes a Liberdade Contratual do praticante Desportivo
Edigao: Ano: 2008
Local:

Editora: Petrony

Codigo ISBN:
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