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8. Tipo de aula e carga horaria (tempo de trabalho)
Aulas Tedricas:
Aulas Praticas:
Aulas Tedrico-Praticas: 30,00
Orientacao Tutorial: 20,00

9. Créditos ECTS
6,00

10. Coordenador da Area Cientifica

11. Regente
Prof. Doutor FERNANDO MANUEL MONTEIRO MARTINS

12. Assistentes

13. Lingua de Ensino
Portugués

14. Objetivos Gerais

Adquirir a teoria e metodologia adequada ao conhecimento e critica dos aspectos econdmicos
do desporto.

Identificar, seleccionar e avaliar fontes de informagdo documentais e bibliograficas referentes a
realidade desportiva portuguesa e europeia.

Desenvolver  técnicas, atitudes e comportamentos alicercados nas capacidades de
aprendizagem.

Conhecer os fundamentos do governo das organizagdes desportivas e da respectiva regulagao.

15. Objetivos Especificos

Compreender o funcionamento dos aspectos econdmicos do Modelo de Desporto Europeu do
Modelo de Desporto Americano.

Distinguir o funcionamento do Modelo de Desporto Portugués no contexto dos submodelos do
desporto europeus.

Saber a organizagao operacional de uma federagao desportiva.

Conhecer os modelos econémico de mercado e identificar os exemplos desportivos.

Analisar a procura desportiva e de lazer da populagao, a oferta amadora, e a oferta profissional.

16. Competéncias a adquirir
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Analisar modelos econdmico-desportivos

Interpretar indicadores de desempenho no sector desportivo
Aplicar critérios de regulagdo econémica ao desporto profissional
Avaliar estratégias de desenvolvimento desportivo

17. Metodologia de Ensino

Sao utilizados varios modelos pedagodgicos. O primeiro, referente as sessbes tedricas, consiste
na exposicdo de conteudos por parte do docente. O segundo, o das sessbes praticas, explorara
formas diversas de trabalho, como resolucdo de exercicios referentes aos conteudos das
sessdes tedricas, individualmente e em trabalho em grupo, interpretacdo de dados e
manipulacdo de softwares. O terceiro, consistira na dinamizacdo de praticas de interagdo, como
as decorrentes das sessoes praticas.

18. Conteudos Programaticos

1. Compreender a peculiaridade do Modelo de Desporto Europeu e distingui-lo do Modelo de
Desporto Americano.

2. Definir de bem desportivo.

3. Compreender a producéao e os produtores de uma modalidade desportiva.

4. Conhecer as necessidades de lazer e desporto das populagdes.

5. Analisar e conhecer o mercado de concorréncia monopolistica e os monopdlios do desporto
para a definicdo dos critérios de decisdo econdmica dos clubes e das federagdes desportivas.

6. Compreender o funcionamento do associativismo desportivo enquanto terceiro sector,
federacoes, clubes e organizagdes sem finalidade lucrativa,

7. A regulacdo privada do mercado desportivo, fungdes desportivas, fungdes sociais e fungdes
econdmicas de uma federacao desportiva.

8. Aregulacao publica do Estado e a provisao do terceiro sector.

9. O mercado do desporto profissional: o caso dos Estados Unidos.

10. O mercado do desporto profissional: o caso da Europa.

11. O mercado de trabalho do desporto profissional.

12. Aspectos econdmicos das infraestruturas desportivas.

13. Aspectos econdmicos dos eventos desportivos.

19. Métodos de Avaliagcao

A avaliagdo sera feita de acordo com o regulamento da ULL, preconizando as modalidades da
avaliacdo continua incluindo a participacdo nas actividades escolares e dos 2 testes escritos e
o exame final. A valorizagao dos 2 testes sera de 50% cada um e serao feitos com consulta.

20. Recursos Didaticos

Diversos elementos bibliograficos. Sera utilizada a exposi¢cdo tedrica, acompanhada de analise
de textos, livros, apontamentos, bases de dados, apresentacbes powerpoint, graficos, entre
outros, em suporte papel e digital sobre os topicos do programa da respectiva unidade
curricular.

21. Objetivos de Sustentabilidade
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Garantir o acesso a uma educagao inclusiva, de qualidade e equitativa, promovendo
oportunidades de aprendizagem para todos os alunos independentemente do seu ponto de
partida no dominio dos conceitos

Dotar os alunos de ferramentas que promovam a sua empregabilidade, nomeadamente nas
areas da atividade desportiva.

Dotar os alunos de ferramentas que lhes permita a possibilidade de criarem negdcios na area
do desporto bem-sucedidos e com elevado conteudo inovador.

22. Palavras Chave

Economia,
Desporto,
Clube,
Federacao,
Profissional,
Amador
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23. Bibliografia Principal
Autor(es): Leeds, M, Allimen, P. , Matheson, V.
Titulo: The Economics of Sports
Edicao: 7th Ano: 2023
Local: New York
Editora: Routledge
Autor(es): Miceli, T.
Titulo: Topics in Sports Economics (New Horizons in the Economics of Sport)
Edicao: 1 Ano: 2025
Local: London
Editora: Edward Elgar Publishing
Autor(es): Glebova, E.
Titulo: Services in Sport Management
Edigao: 1 Ano: 2024
Local: London
Editora: Edward Elgar Publishing

24. Bibliografia Complementar

Autor(es): Downward, P., Dawson, A., Dejonghe, T.,

Titulo: Sports Economics: Theory, Evidence and policy

Edicao: 1 Ano: 2009

Local:

Editora: Elsevier

Autor(es): Kesenne, S.,

Titulo: The Economic Theory of Professional Team Sports: An Analytic
Treatment,

Edigao: 2 Ano: 2015

Local:

Editora: Edward Elgar
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