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UNIVERSIDADE LUSIADA
LISBOA

Programa da Unidade Curricular
DESPORTO E RELACOES INTERNACIONAIS

Ano Lectivo 2025/2026

1. Unidade Organica

Faculdade de Ciéncias da Economia e da Empresa

2. Curso
GESTAO DAS ORGANIZACOES DESPORTIVAS

3. Ciclo
10

4. Unidade Curricular
DESPORTO E RELACOES INTERNACIONAIS (C1127)

5. Area Cientifica

6. Ano Curricular
30

7. Tipo de Unidade Curricular / Semestre

1° Semestre
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8. Tipo de aula e carga horaria (tempo de trabalho)
Aulas Tedricas:
Aulas Praticas:

Aulas Tedrico-Praticas: 30,00
Orientacao Tutorial: 20,00

9. Créditos ECTS
6,00

10. Coordenador da Area Cientifica

11. Regente
Prof. Doutor LUCIO MIGUEL TEIXEIRA CORREIA

12. Assistentes

13. Lingua de Ensino
Portugués

14. Objetivos Gerais
Introduzir os alunos as tematicas das relagdes internacionais e do fendémeno desportivo.

15. Objetivos Especificos

Capacitar os alunos a identificar e problematizar as questdes do desporto portugués e das
Relagdes Internacionais.
Analisar o papel das relagdes internacionais no contexto desportivo
e analisar o papel das federagbes internacionais junto das federagbes desportivas nacionais e
0s 6rgaos de soberania (Governo e Assembleia da Républica )
Analisar certos comportamentos geopoliticos e o impacto junto dos desportos de alta
competicao

16. Competéncias a adquirir

Aplicar os conhecimentos adquiridos a explicagdo dos fendmenos nacionais e internacionais
desportivos.

Comunicar de forma efectiva através de linguagem escrita, oral, grafica e numérica.

Ser capaz de auto-aprendizagem e pesquisa individualmente ou em grupo.

Analisar a evolugao das relagdes internacionais no contexto desportivo

Interpretar o papel das federagdes internacionais

Aplicar conceitos geopoliticos ao desporto de alta competicdo

Elaborar sobre o impacto de fendmenos internacionai
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17. Metodologia de Ensino

Exposicao oral e distribuicao de textos adequados.

Trabalhos individuais ou em grupo sobre os temas da aula ou da atualidade.

Discussao destes trabalho com base na apresentacdo pelos proprios alunos e elaboragdo de
conclusoes.

18. Conteudos Programaticos

1. Conceitos base das relagdes internacionais e o Desporto na Modernidade e em Portugal

2. A evolugao do Desporto Sec. XX e a evolugao das relagdes internacionais.

3. Estado e Nagéo.

4. Ideologia; Ideologia Olimpica; Olimpismo; Estratégia; Linha Ideolégica de Orientagao
Estratégica e As federacgdes desportivas.

5. Os atores das relacionais internacionais e o Desporto

6. A evolugao tedrica das Relagdes Internacionais e o Desporto.

7. A Unido Europeia e o Desporto

8. A relacdo entre as federagbes desportivas internacionais (FIFA/UEFA/COI) e nacionais e o
papel do Estado

9. O Brexit

10. A superliga Europeia

11. As relagdes Internacionais - Perspetivas de futuro

12. A Guerra Russia/Ucrania e o Desporto

19. Métodos de Avaliagao

Nota dos testes, frequéncias e exames finais.
Notas dos trabalhos individuais ou de grupo.
Registo das intervencdes escritas ou orais durante as aulas.

20. Recursos Didaticos

Colectanea de textos.

Referéncias bibliograficas da disciplina.
Arquivo de artigos e noticias relevantes.
Pesquisa na Internet sobre os diversos temas.

21. Objetivos de Sustentabilidade

- Assegurar a igualdade de acesso a educacao técnica, profissional e cultural de qualidade.
- Aumentar substancialmente o numero de jovens e adultos com habilitagbes relevantes,
inclusive  competéncias técnicas e profissionais, para emprego, trabalho decente e
empreendedorismo.
- Garantir a igualdade de oportunidades no ensino universitario, incluindo as pessoas em
situacdo de vulnerabilidade.

22. Palavras Chave

Desporto, Economia, Politica, Sistema Internacional.
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23. Bibliografia Principal
Autor(es): ADRIAN BUDD (Editor), ROGER LEVERMORE (Editor)
Titulo: Sport and International Relations: An Emerging Relationship (Sport in
the Global Society)
Edigao: 1@ Ano: 2004
Local: London and New York
Editora: Routledge
Autor(es): Pecequilo, Cristina Soreanu
Titulo: Introducao as Relagdes Internacionais
Edicao: 12 Edicao Ano: 2004
Local: Petropolis
Editora: Editora Vozes
Autor(es): Maltez, José Adelino
Titulo: Curso de Relagoes Internacionais
Edigao: 12 Edigao Ano: 2002
Local: Sao Joao do Estoril
Editora: Principia
24. Bibliografia Complementar
Autor(es): Professor Jim Riordan (Author), Jim Riordan (Author)
Titulo: International Politics of Sport in the 20th Century
Edicao: 1@ Ano: 1999
Local: London and New York
Editora: Routledge
Autor(es): Lucio Miguel Correia e Luis Paulo Reldgio
Titulo: O Novo Regime Juridico das Federagdes Desportivas
Edigao: 28 Ano: 2017
Local: Lisboa
Editora: Vida Econdmica
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|Ficha técnica MIP / MIP Datasheet

Titulo / Title

Programa da unidade curricular ' DESPORTO
E RELAGOES INTERNACIONAIS': Ano
Lectivo 2025/2026

Autor / Author

Prof. Doutor LUCIO MIGUEL TEIXEIRA
CORREIA

Classificagdo / Classification

Descritores / Descriptors

Colaborador(es) / Colaborator(s)

Data Hora / Date Time

26-07-2025 20:06:00

Formato de dados / Data Format

Texto / Text, PDF

Estatuto de utilizagdo / Usage

Acesso publico / Public Access

Relagao / Relation

Versao 1,0

(c) Universidade Lusiada, 2025
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