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UNIVERSIDADE LUSIADA
LISBOA

Programa da Unidade Curricular
GESTAO DAS INSTALACOES DESPORTIVAS

Ano Lectivo 2024/2025

1. Unidade Organica

Faculdade de Ciéncias da Economia e da Empresa

2. Curso
GESTAO DAS ORGANIZACOES DESPORTIVAS

3. Ciclo
10

4. Unidade Curricular
GESTAO DAS INSTALACOES DESPORTIVAS (C1131)

5. Area Cientifica

6. Ano Curricular
30

7. Tipo de Unidade Curricular / Semestre

2° Semestre
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8. Tipo de aula e carga horaria (tempo de trabalho)
Aulas Tedricas:
Aulas Praticas:
Aulas Tedrico-Praticas: 30,00
Orientacao Tutorial: 20,00

9. Créditos ECTS
6,00

10. Coordenador da Area Cientifica

11. Regente
Prof. Doutor MARIO ANDRE CARDOSO BONANCA

12. Assistentes

13. Lingua de Ensino
Portugués

14. Objetivos Gerais

1. Compreender o conceito de espago desportivo, de forma integrada e a sua importancia na
comunidade e para a pratica do desporto.

2. Desenvolver a capacidade de intervencdo na gestdo dos espagos e nas atividades que neles
se desenvolvem.

3. Definir e compreender as diferentes tipologias de instalagées desportivas.

4. Compreender de forma integrada e consistente as fases de planeamento de instalagbes
desportivas.

5. Compreender e aplicar os principais instrumentos de analise e intervencao

15. Objetivos Especificos

1. Desenvolver uma visdo integrada do espago desportivo e da sua importancia na comunidade
e para a pratica desportiva.

2. Perceber numa perspetiva integrada e consistente o processo de planeamento e gestdo de
instalagcdes desportivas.

3. Combinar os principais instrumentos de andlise e intervengdo, processos e técnicas
necessarias ao dominio da gestdo e manutencgao de instalagcdées desportivas.

4. Conhecer instalagbes desportivas e potenciar o dominio da sua gestao.

16. Competéncias a adquirir
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1. Compreender o contexto da Unidade Curricular (UC).

2. Dominar os conceitos fundamentais transmitidos e utilizados na UC.

3. Aplicar a resolugéo de problemas relacionados com os conteudos tratados.

4. Aprofundar os conhecimentos adquiridos e relaciona-los com outros dominios da area do
Desporto.

5. Implementar os conhecimentos de organizagdo, regulacdo e gestdo de instalagdes
desportivas

17. Metodologia de Ensino

A unidade curricular sera lecionada em aulas tedrico-praticas (TP) e orientagbes tutoriais (OT).
Vao ser usados métodos expositivos e ativos nas aulas TP. A énfase sera colocada na
componente pratica através da leitura e discussdo de casos praticos e de artigos de revistas
cientificas. A componente OT sera alocada a uma metodologia de aprendizagem acompanhada
e guiada, quer na transmissdo de conhecimento quer em ambientes de exploragdo do mercado
do desporto e das suas organizagodes.

18. Conteudos Programaticos
1. O espaco desportivo;
2. As instalagbes desportivas;
3. O planeamento de instalagdes desportivas;
4. A gestdo e manutencgao do espago desportivo;
5. A vertente econdmica do espaco desportivo.

19. Métodos de Avaliagao

A avaliagdo sera feita de acordo com o regulamento geral de avaliagdo de conhecimentos da
universidade.
Elementos Fundamentais de Avaliagao:
-Trabalho individual e/ou Grupo;
-2 Testes de avaliagao.
20. Recursos Didaticos

- Projetor multimédia; software office; copias de exercicios e de casos praticos.

21. Objetivos de Sustentabilidade

- Educacéo de qualidade;
- Crescimento econdmico;
- Parcerias para a implementagéo dos objetivos.

22. Palavras Chave

- Infraestruturas desportivas;
- Gestao de infraestruturas desportivas;
- Planeamento de infraestr
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23. Bibliografia Principal
Autor(es): Fried, G
Titulo: Managing Sport Facilities
Edigao: 2 Ano: 2010
Local:
Editora: Human Quinetics
Autor(es): Farmer, P.; Mulrooney, A. & Ammon, R.
Titulo: Sport Facility Planning and Management
Edigao: Ano: 1996
Local:
Editora: Fitness Information Technology
Autor(es): Schwarz, E. C.; Hall, S. & Shibli, S
Titulo: Sport Facility Operations Management, A Global Perspective
Edigao: Ano: 2010
Local:
Editora: Butterworth-Heinemann
24. Bibliografia Complementar
Autor(es): Cunha, L. 24.
Titulo: Os Espagcos do Desporto - Uma Gestdo para o Desenvolvimento
Humano
Edigao: Ano: 2007
Local:
Editora:
Autor(es):
Titulo:
Edigao: Ano:
Local:
Editora:
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|Ficha técnica MIP / MIP Datasheet

Titulo / Title

Programa da unidade curricular 'GESTAO
DAS INSTALAGOES DESPORTIVAS': Ano
Lectivo 2024/2025

Autor / Author

Prof. Doutor MARIO ANDRE CARDOSO
BONANGCA

Classificagdo / Classification

Descritores / Descriptors

Colaborador(es) / Colaborator(s)

Data Hora / Date Time

07-02-2025 19:06:00

Formato de dados / Data Format

Texto / Text, PDF

Estatuto de utilizagdo / Usage

Acesso publico / Public Access

Relagao / Relation

Versao 1,0

(c) Universidade Lusiada, 2025
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