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3. Ciclo

Programa da Unidade Curricular

Ano Lectivo 2025/2026

ESTADO E POLÍTICAS PÚBLICAS (I2102)

4. Unidade Curricular

 1

6. Ano Curricular

º

º

5. Área Científica

1. Unidade Orgânica

ESTADO E POLÍTICAS PÚBLICAS

Instituto Superior de Serviço Social de Lisboa

2º Semestre

7. Tipo de Unidade Curricular / Semestre

DOUTORAMENTO EM SERVIÇO SOCIAL

2. Curso
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8. Tipo de aula e carga horária (tempo de trabalho)

 10,00

9. Créditos ECTS

Aulas Teóricas:

Aulas Práticas:

Aulas Teórico-Práticas:

Orientação Tutorial:

10. Coordenador da Área Cientifica

11. Regente

Prof. Doutora CLAÚDIA MARIA SERPA GARCIA

12. Assistentes

13. Língua de Ensino

Português

14. Objetivos Gerais

A unidade curricular pretende criar um espaço de análise dos conteúdos científicos no que se 

refere ao Estado e à sua relação com a Administração e com a promoção do bem-estar social a 

partir do recurso às políticas públicas e avaliar o seu papel privilegiado na intervenção na 

sociedade atual, bem como o papel face aos atores sociais que com ele se articulam.

15. Objetivos Específicos

- Desenvolver noções-chave e contextualizar problemáticas de intervenção e investigação, 

habilitando para a compreensão do funcionamento do Estado, da Administração e das políticas 

públicas;

- Favorecer a aprendizagem dos conceitos, princípios e modelos para a compreensão e análise 

das políticas públicas e sociais no contexto português e europeu;

- Promover uma visão crítica da ação e competências políticas do Serviço Social que contribuam 

para a preparação da tese de doutoramento.

16. Competências a adquirir
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- Conhecimentos avançados sobre o Estado através de uma perspetiva jurídico -política e 

sociopolítica.

- Domínio relativo aos Direitos Fundamentais, no quadro da legislação portuguesa e internacional , 

bem como dos Direitos Humanos. 

- Domínio da lógica de organização e funcionamento administrativo que prevalece, em particular , 

no nosso ordenamento jurídico.

- Capacidade de utilização de metodologias científicas de análise e interpretação de políticas 

públicas em diferentes setores.

Aulas expositivas acompanhadas de espaços de debate, reflexão, elaboração e apresentação de 

trabalhos no âmbito da unidade curricular. 

Participação dos alunos, estimulando o seu envolvimento na identificação e aprofundamento da 

dimensão política do Serviço Social em vários setores das políticas públicas.

17. Metodologia de Ensino

1. Introdução: Estado, Administração e Políticas Públicas nos estudos em Serviço Social

2. O Estado: Conceito e quadro sumário da sua evolução

3. Funções, tarefas e incumbências do Estado

4. Modelos de bem-estar e proteção social

5. Estado e Direitos Fundamentais

6. A Organização Administrativa Portuguesa

7. Políticas Públicas e Políticas Sociais

8. Processos de decisão política

9. Domínios e competências políticas do Serviço Social

10. Análise das implicações das políticas públicas nas sociedades e no bem-estar dos cidadãos

18. Conteúdos Programáticos

Apresentação de uma política pública, interligada ao objeto de estudo doutoral, recorrendo a 

métodos de análise científicos e identificando as suas implicações nas sociedades e bem -estar 

dos cidadãos.

19. Métodos de Avaliação

- Computador

- Data show

- Plataformas digitais

- Bibliografia indicada

20. Recursos Didáticos

21. Objetivos de Sustentabilidade

ODS 4 - Garantir o acesso à educação inclusiva, de qualidade e equitativa e promover 

oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos

ODS 8 - Promover o crescimento económico inclusivo e sustentável, o emprego pleno e produtivo 

e o trabalho digno para todos

ODS 10 - Reduzir as desigualdades no interior dos países e entre países
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Estado

Administração pública

Políticas públicas

Serviço Social

22. Palavras Chave

FUNDAÇÃO MINERVA CULTURA - ENSINO E INVESTIGAÇÃO CIENTÍFICA

Rua da Junqueira, 188 a 198 - 1349-001 LISBOA - Telefone 213 611 500 - Fax 213 638 307 - e-mail: info@lis.ulusiada.pt - https://www.lis.ulusiada.pt

29 de maio de 2026 4/6



UNIVERSIDADE LUSÍADA

LISBOA

Ira Colby, Catherine N. Dulmus e Karen M. Sowers (Eds).Autor(es):

23. Bibliografia Principal

Social work and social policy: Advancing the principles of economics and 

social justice

Título:

Edição:

Nova Jersey

 2013

Local:

Ano:

John Wiley & Sons IncEditora:

Codigo ISBN:

Joaquim Fialho (org.)Autor(es):

Manual da Intervenção SocialTítulo:

Edição: 1ª

Lisboa

 2021

Local:

Ano:

SílaboEditora:

Codigo ISBN:

Diogo Freitas do AmaralAutor(es):

Curso de Direito Administrativo Volume ITítulo:

Edição: 4ª

Coimbra

 2019

Local:

Ano:

AlmedinaEditora:

Codigo ISBN:

Jorge MirandaAutor(es):

24. Bibliografia Complementar

Curso de Direito Constitucional Volume I e IITítulo:

Edição: 2ª

Porto

 2020

Local:

Ano:

Universidade CatólicaEditora:

Codigo ISBN:

Thomas DyeAutor(es):

Understanding Public PolicyTítulo:

Edição: 15ª  2017

Local:

Ano:

PearsonEditora:
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Codigo ISBN:

Ficha técnica MIP / MIP Datasheet

Título / Title

Autor / Author

Classificação / Classification

Descritores / Descriptors

Colaborador(es) / Colaborator(s

Data Hora / Date Time

Formato de dados / Data Format

Estatuto de utilização / Usage

Relação / Relation

(c) Universidade Lusíada, 2026

Programa da unidade curricular 'ESTADO 

E POLÍTICAS PÚBLICAS': Ano Lectivo 

2025/2026

-

-

-

29/05/2026  19:11:00

Texto / Text, PDF

Acesso público / Public Access

Versão 1,0

Prof. Doutora CLAÚDIA MARIA SERPA 

GARCIA
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