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3. Ciclo

Programa da Unidade Curricular

Ano Lectivo 2024/2025

DESENVOLVIMENTO DO PENSAMENTO E DA TEORIA EM SERVIÇO SOCIAL (I2103)

4. Unidade Curricular

 1

6. Ano Curricular

º

º

5. Área Científica

1. Unidade Orgânica

DESENVOLVIMENTO DO PENSAMENTO E DA TEORIA EM SERVIÇO SOCIAL

Instituto Superior de Serviço Social de Lisboa

1º Semestre

7. Tipo de Unidade Curricular / Semestre

DOUTORAMENTO EM SERVIÇO SOCIAL

2. Curso
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8. Tipo de aula e carga horária (tempo de trabalho)

 10,00

9. Créditos ECTS

Aulas Teóricas:

Aulas Práticas:

Aulas Teórico-Práticas:

Orientação Tutorial:

10. Coordenador da Área Cientifica

11. Regente

Prof. Doutora TERESA PAULA GARCIA RODRIGUES DA SILVA

12. Assistentes

13. Língua de Ensino

Português

14. Objetivos Gerais

Aprofundamento do conhecimento acerca dos fundamentos do Serviço Social, dos paradigmas 

influenciadores na construção teórico-metodológica-ética e no agir profissional

15. Objetivos Específicos

- Aprofundar o conhecimento das teorias sociais e paradigmas influenciadores do 

conhecimento, da prática e produção do saber em Serviço Social;

- Debater os desenvolvimentos teóricos atuais e sua influência no Serviço Social: da adaptação 

à realidade social à crítica e à mudança social.

 - Conhecimento da epistemologia do Serviço Social e dos paradigmas das Ciências Sociais e 

Humanas influenciadores do Serviço Social;

- Capacidade para a problematização das questões sociais e profissionais e de produção do 

saber a partir delas;

- Desenvolvimento do interesse pela investigação em Serviço Social.

16. Competências a adquirir

17. Metodologia de Ensino
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- Exposição dos conteúdos do programa pelo docente por convidados especialistas nas 

diferentes correntes influenciadoras do Serviço Social;

- Disponibilização de textos de autores que constituem referência no domínio do conhecimento 

em Serviço Social;

- Debate e reflexão analítica sobre os conteúdos do programa e estabelecimento de relação 

quer com as questões relacionadas com o agir profissional, quer com possíveis temas de 

investigação dos doutorandos.

I. Processo de desenvolvimento do pensamento em Serviço Social

- História das Ideias. A natureza do Serviço Social 

- Construção da identidade do Serviço Social

- Paradigmas das Ciências Sociais e influências no Serviço Social: positivismo-funcionalismo, 

estruturalismo, materialismo dialético

II.Abordagens teóricas e influência no agir profissional

- A tradição positivista-funcionalista e a perspetiva adaptativa e de reabilitação psicossocial

- Fenomenologia e interacionismo sistémico

- A tradição crítica e a perspetiva antiopressiva

III. Reconfiguração do campo teórico e do agir profissional: o projeto ético -político do Serviço 

Social e contributo para o desenvolvimento das Ciências Sociais.

18. Conteúdos Programáticos

A avaliação da Unidade Curricular será efetuada com base na elaboração de   um trabalho 

escrito individual (10 pags) sobre o desenvolvimento do pensamento e produção teórica em 

Serviço Social, com base num autor de Serviço Social proposto pelo doutorando. O trabalho 

deverá realçar a vertente epistemológica do Serviço Social e o paradigma que orienta a 

perspetiva defendida pelo autor. Deverá conter análise crítica do doutorando, fundamentada 

com recurso a outros autores.

19. Métodos de Avaliação

Textos; abordagem de informação/ideias chave em power point; aulas abertas/conferências; 

base de dados be-on.

20. Recursos Didáticos

21. Objetivos de Sustentabilidade

Objetivo 4 - Educação de qualidade

Objetivo 10 - Reduzir as Desigualdades 

Objetivo 16 - Paz, Justiça e Instituições eficazes

Teoria Social

Paradigmas da Intervenção social

Serviço Social

Pensamento crítico

Teoria-prática

22. Palavras Chave
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Soydan, HalukAutor(es):

23. Bibliografia Principal

La historia de las ideas en el trabajo socialTítulo:

Edição:

Valencia

 2003

Local:

Ano:

Editorial Tirant lo BlanchEditora:

Howe, DavidAutor(es):

Dando sentido a la práctica: una introducción a la teoría del trabajo 

social

Título:

Edição:

Granada

 1999

Local:

Ano:

MaristánEditora:

Healy, KarenAutor(es):

Social Work Theories in Context: Creating Frameworks for PracticeTítulo:

Edição:  2014

Local:

Ano:

Basingstoke: Palgrave MacmillanEditora:

Fook, Jan e Fiona GardnerAutor(es):

24. Bibliografia Complementar

Practising critical reflection: a resource handbookTítulo:

Edição:  2007

Local:

Ano:

Open University PressEditora:

Amaro, Maria InêsAutor(es):

Urgências e Emergências do Serviço SocialTítulo:

Edição: 2ª

Lisboa

 2015

Local:

Ano:

Universidade CatólicaEditora:
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Ficha técnica MIP / MIP Datasheet

Título / Title

Autor / Author

Classificação / Classification

Descritores / Descriptors

Colaborador(es) / Colaborator(s)

Data Hora / Date Time

Formato de dados / Data Format

Estatuto de utilização / Usage

Relação / Relation

(c) Universidade Lusíada, 2025

Programa da unidade curricular 

'DESENVOLVIMENTO DO PENSAMENTO E 

DA TEORIA EM SERVIÇO SOCIAL': Ano 

-

-

-

25-03-2025  16:07:00

Texto / Text, PDF

Acesso público / Public Access

Versão 1,0

Prof. Doutora TERESA PAULA GARCIA 

RODRIGUES DA SILVA
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