UNIVERSIDADE LUSIADA
LISBOA

Programa da Unidade Curricular
METODOS DE INVESTIGACAO E ANALISE DE DADOS |

Ano Lectivo 2024/2025

1. Unidade Organica

Instituto de Psicologia e Ciéncias da Educacgao (3° Ciclo)

2. Curso
DOUTORAMENTO EM PSICOLOGIA APLICADA: SAUDE E BEM ESTAR

3. Ciclo
30

4. Unidade Curricular
METODOS DE INVESTIGACAO E ANALISE DE DADOS | (19002)

5. Area Cientifica

6. Ano Curricular
10

7. Tipo de Unidade Curricular / Semestre

1° Semestre
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8. Tipo de aula e carga horaria (tempo de trabalho)
Aulas Tedricas:
Aulas Praticas:
Aulas Teorico-Praticas:
Orientacao Tutorial:

9. Créditos ECTS
12,00

10. Coordenador da Area Cientifica

11. Regente
Prof. Doutor MIGUEL DA COSTA NUNES DE FREITAS

12. Assistentes

13. Lingua de Ensino
Portugués

14. Objetivos Gerais

UC que tera continuidade em MIADII, prossegue o objectivo de promover o conhecimento e
competéncias aprofundados de métodos de investigacdo e analise de dados quantitativos em
PsicApl SBE e a capacidade critica de avaliar as técnicas de andlise de dados mais adequadas
para a concretizagao dos Projectos de Investigagao.

15. Objetivos Especificos

Os Objectivos de Aprendizagem adequados para este Ciclo de Estudos consistem em:
- Promover o desenvolvimento de competéncias avancadas de investigagdo em Psicologia
Aplicada
- Promover autonomia no desenvolvimento de investigagdo em dominios de Psicologia Aplicada
16. Competéncias a adquirir

Espera-se que os estudantes sejam capazes de:

O1 selecionar e adequar os testes estatisticos em fungéo das hipéteses de investigagédo

02 proceder a analise quantitativa de dados avangada e mostrar dominio dos softwares
adequados

O3 interpretar os resultados estatisticos obtidos em fungao das hipoteses de investigacao

04 redigir os resultados estatisticos obtidos
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17. Metodologia de Ensino
Metodologias expositivas/demonstrativas, e interactivas com feedback reflexivo/corretivo. Seréo

feitas

exposicoes/demonstragcdes estruturadas sobre métodos e técnicas de analises de dados
quantitativos, promovendo a

competéncia dos estudantes na realizacdo das mesmas (01, O2).

Paralelamente, os estudantes deverdo treinar a aplicagdo e execugdo das analises usando os
testes estatisticos, com

recurso a software de analise estatistica (SPSS, AMOS e HLM).

Os estudantes treinarao ainda a interpre

18. Conteudos Programaticos

Parte I:

Principios da metodologia de investigagao
Delineamentos de investigacao

Métodos de investigagao

Parte Il

Estatistica descritiva

Estatistica inferencial

Testes de associagéo (correlagéo e regresséo linear)
Testes de diferengas (testes t)

Alternativas nao paramétricas

Parte Il
Analise de Variancia Univariada
Analise de Moderacao e Mediacao

Parte IV

Analise de Varidncia Multivariada
Analise de Clusters

Modelos de Equagdes Estruturais (SEM)
Analise Fatorial Confirmatoria (AFC)

19. Métodos de Avaliagao
- Trabalho individual

20. Recursos Didaticos
seminarios, aulas expositivas, aulas praticas no SPSS, trabalhos em grupo
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21. Objetivos de Sustentabilidade

Objetivo 4: Educacao de qualidade:

Objectivo 4.4: Até 2030, aumentar substancialmente o nuimero de jovens e adultos que tenham
habilitacbes relevantes, inclusive

competéncias técnicas e profissionais, para emprego, trabalho decente e empreendedorismo.

Objectivo 4.7: Até 2030, garantir que todos os alunos adquiram conhecimentos e habilidades
necessarias para promover o

desenvolvimento sustentavel.

22. Palavras Chave

estatistica
métodos quantitativos
investigagao
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23. Bibliografia Principal
Autor(es): Haslam, S.A., McGarty, C., Cruwys, T. & Steffens, N.K.
Titulo: Research Methods and Statistics in Psychology
Edigao: 4 Ano: 2024
Local:
Editora: Sage
Autor(es): Gross-Sampson, M.
Titulo: Statistical Analysis in JASP:A guide for students
Edicao: 2 Ano: 2019
Local: X
Editora: X
Autor(es): Gravetter, F.J. & Forzano, L-A. B.
Titulo: Research methods for the behavioral sciences
Edigao: 6?2 Ano: 2019
Local: Boston
Editora: Cengage Learning

24. Bibliografia Complementar
Autor(es): Rex B. Kline
Titulo: Principles and Practice of Structural Equation Modeling
Edicao: 5 Ano: 2023
Local:
Editora: Guilford Press
Autor(es): Howell, D. C.
Titulo: Fundamental Statistics for the Behavioral Sciences
Edigao: 92 Ano: 2017
Local: Boston
Editora: Cengage Learning
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FREITAS
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