UNIVERSIDADE LUSIADA
LISBOA

Programa da Unidade Curricular
METODOS DE INVESTIGACAO E ANALISE DE DADOS Il

Ano Lectivo 2025/2026

1. Unidade Organica

Instituto de Psicologia e Ciéncias da Educacgao (3° Ciclo)

2. Curso
DOUTORAMENTO EM PSICOLOGIA APLICADA: SAUDE E BEM ESTAR

3. Ciclo
30

4. Unidade Curricular
METODOS DE INVESTIGACAO E ANALISE DE DADOS Il (19005)

5. Area Cientifica

6. Ano Curricular
10

7. Tipo de Unidade Curricular / Semestre

2° Semestre
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8. Tipo de aula e carga horaria (tempo de trabalho)
Aulas Tedricas:
Aulas Praticas:
Aulas Teorico-Praticas:
Orientacao Tutorial:

9. Créditos ECTS
12,00

10. Coordenador da Area Cientifica

11. Regente
Prof. Doutor JOAO JOSE DA SILVA PISSARRA

12. Assistentes

13. Lingua de Ensino
Portugués

14. Objetivos Gerais

A UC prossegue os seguintes objetivos;

1. Compreender os fundamentos epistemoldgicos da investigagdo qualitativa em psicologia;
2.Compreender criticamente as principais orientagdes metodoldgicas na investigacao qualitativa
3. Desenvolver desenhos metodoldgicos complexos em fungéo dos objetivos de investigagao

4. Desenvolver uma postura reflexiva, ética e de rigor em projetos de investigagao.

15. Objetivos Especificos

Ao concluir a UC Os doutorandos deverao ser capaz;

1. Analisar e diferenciar diferentes abordagens epistemaligicas na investigagdo qualitativa;

2. Aplicar metodologias complexas em funcdo dos seus objetivos e pergunta de partida do seu
projeto de tese;

3. Delinear e executar estratégias de recolha de dados tendo em atencdo a coeréncia ética e
tedrica;

4. Avaliar criticamente critérios de validade e rigor da informacgao recolhida;

5. Redigir e apresentar textos académicos de elevada qualidade

16. Competéncias a adquirir
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Esta UC pretende desenvolver as seguintes competéncias nos estudantes;
-Problematizar a produgao de conhecimento na investigagédo qualitativa
-Delinear estudos adequados aos problemas aos propdsitos dos estudos
-Aplicar estratégias de recolha e analise de informagéo qualitativa

-Selecionar software adequado a analise de informagao qualitativa

-Capacidade de codificar, categorizar e interpretar dados qualitativos
-Capacidade em articular os dados com a teoria de forma dialdgica, reconhecen

17. Metodologia de Ensino

Serdo utilizados métodos activos centrados na participacdo dos estudantes. Sessbdes
expositivas, sessoes praticas com a participacao de especialistas externos.
Debates em grupo animados pelos doutorandos.

18. Conteudos Programaticos

| -Investigagao qualitativa em psicologia

1. Questdes epistemologicas

2. Principios gerais da investigagcao qualitativa

3. Design

3.1 Tipo de informagao/dados a recolher

3.2 Participantes

4. Coeréncia e adequacgao de métodos em fungao do design

5. Questdes éticas

Il - Métodos e estratégias de recolha de dados

1. Observacéao

1.1 - Grelhas de observagao, categorias, codificacao, registo, acordo entre observadores;

2 - Entrevista, guides, validade de conteudo

3 - Focus group

4 - documentos

5 - Diarios

6 - Estudo de caso

Il Estratégia de analise de dados

1. Andlise de conteudo

2. Analise tematica

3. Analise do discurso

4. Analise conversacional

5. Anadlise de narrativas

6. Mixed methods

IV- Software de apoio a investigagao qualitativa

V - Redacéo e publicagdo de investigagdo qualitativa
19. Métodos de Avaliagcao

Realizar um projeto de investigagdo, em formato, reduzido, aplicando de modo coerente os
principios téorico-metodolégico da investigagdo qualitativa. Apresentando o ftrabalho final sobre
o formato de artigo cientifico, segundo as normas da APA.
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20. Recursos Didaticos

Internet, Computador, projector, videos, grelhas de observagdo, software de tratamento de
dados.

21. Objetivos de Sustentabilidade

Objetivo 4: Educacéao de qualidade
Objetivo 5: Igualdade de género
Objetivo 10: Redugao das desigualdades

22. Palavras Chave
Analise de conteudo, Analise tematica, Epistemologia, Métodos, Investigagéo.
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23. Bibliografia Principal
Autor(es): Willig, C., & Rogers, W. S. (Eds.)
Titulo: The SAGE handbook of qualitative research in psychology
Edigao: 28 Ano: 2017
Local:
Editora: Sage.
Codigo ISBN:
Autor(es): Frost, N. (2021).
Titulo: Qualitative  research  methods in  psychology: Combining core
approaches
Edicao: 22 Edition Ano: 2021
Local: London
Editora: McGraw-Hill Education
Codigo ISBN:
Autor(es): Braun, V., & Clarke, V.
Titulo: Thematic Analysis: A Practical Guide
Edigao: 1@ Ano: 2021
Local: London
Editora: SAGE Publications.
Codigo ISBN:
24. Bibliografia Complementar
Autor(es): Smith, J. A.
Titulo: Qualitative psychology: A practical guide to research methods.
Edigao: 42 Ano: 2024
Local: London
Editora: SAGE Publications.
Codigo ISBN:
Autor(es): Camic, P.M. (eds)
Titulo: Qualitative  research in  psychology: Expanding perspectives in
methodology and design (2nd ed., pp.
Edicao: 28 Ano: 2021
Local:
Editora: American Psychological Association.
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