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8. Tipo de aula e carga horaria (tempo de trabalho)
Aulas Tedricas: 30,00
Aulas Praticas:
Aulas Teorico-Praticas:
Orientacao Tutorial: 20,00

9. Créditos ECTS
6,00

10. Coordenador da Area Cientifica

11. Regente
Prof. Doutora VANDA SOFIA BRAZ RAMALHO

12. Assistentes

13. Lingua de Ensino
Portugués

14. Objetivos Gerais

Conhecer os fundamentos e o quadro analitico da Politica Social, enquanto area das Politicas
Publicas, por forma a entendé-la enquanto mecanismo de regulagdo da vida em sociedade e da
relagdo Estado/Sociedade/Cidad&os/as.

15. Objetivos Especificos

- Conhecer as diferentes perspetivas sociopoliticas que enquadram as concegbes e modelos de
Politica Social.
- Abordar a Politica Social no quadro das Politicas Publicas, sua evolugéo e tendéncias atuais.
- Fornecer elementos tedricos e éticos para o conhecimento e analise da influéncia da Politica
Social na prevengao e combate a pobreza e exclusao social.
- Incentivar ao estudo da Politica Social na sua relagdo com os Direitos Humanos, os Direitos
de Cidadania e o Servico Social.

16. Competéncias a adquirir
No final do semestre os/as estudantes deverao ter adquirido capacidade reflexiva sobre a
Politica Social enquanto agao publica, o seu carater redistributivo e efeito preventivo da
pobreza e da exclusdao social e de perceber a importdncia da Politica Social enquanto recurso
para a acdo do Servigo Social na diminuicdo das desigualdades sociais e promogao da
participagao civica no desenvolvimento da comunidade.
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17. Metodologia de Ensino

Os conteudos programaticos da unidade curricular serdo expostos em aulas teédricas, sendo
objeto de exercicios de aplicagcdo em aulas praticas (OT), tendo em vista a participacdo dos/as
estudantes na apresentacao, reflexdo e analise de dados e documentos sobre o quotidiano da
sociedade, as medidas de politica em vigor e o &mbito da agdo dos/as assistentes sociais.

18. Conteudos Programaticos

|. POLITICAS PUBLICAS E IDEOLOGIAS POLITICAS
1.1. Conceito(s) e Classificacdo das Politicas Publicas
1.2. Estado e Ideologias: da modernidade a contemporaneidade
Il. FUNDAMENTOS TEORICOS DE POLITICA SOCIAL: DELIMITACAO DO SEU OBJETO
2.1. Conceitos, evolugao e pressupostos tedricos de Politica Social
2.2. Concegodes e Modelos de Politica Social
lll. POLITICAS SOCIAIS E ESTADO DE PROVIDENCIA: CONTEXTO DE ATUACAO E
EVOLUCAO
3.1. Politica Social, Protecdo Social e Estado de Bem-Estar: Evolugcdo no contexto europeu e
nacional
3.2. Politicas Redistributivas e de Protegao Social tradicionais
3.3. Reestruturacéo do Estado Providéncia: natureza e explicagdes
3.3.1. Crise e reformulagao das formas e mecanismos de solidariedade social
3.3.2. Ativacéo e novas areas de Politica Social
3.3.3. Papel do Estado, do mercado, da familia e da sociedade civil
IV. POLITICA SOCIAL POBREZA E EXCLUSAO: PROBLEMAS ESTRATEGICOS PARA AS
POLITICAS PUBLICAS
4.1. Conceitos, tipologias e teorias explicativas da pobreza e da Exclusao social
4.2. Analise critica das teorias explicativas da pobreza e exclusao social
V. POLITICA SOCIAL, SERVICO SOCIAL E INCLUSAO SOCIAL: O/A assistente social como
agente politico/a na promogao da inclusao social em contexto global
19. Métodos de Avaliagcao
2 testes escritos
1 apresentacdo de grupo com base em temas do programa e recurso a textos ou dados a
disponibilizar pela docente.
Participagdo nas sessbes de 'Diz-me: Escuta adequada - Teatro Forum' e ‘'Autocuidado e
bem-estar' do Programa de competéncias Transversais 'Degrau Zero, com apresentagdo de
comprovativo de presenca.
20. Recursos Didaticos
Meios audiovisuais (Data show/Power Point/Internet)
Bibliografia Recomendada
Material fornecido pela docente

21. Objetivos de Sustentabilidade
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A UC enquadra-se no designio da sustentabilidade, que exige o equilibrio das dimensdes
sociais, econdmicas e ambientais. O Estudo da Politica social relaciona-se e colabora no
cumprimento de varios dos 17 objetivos do desenvolvimento sustentavel (ODS2030):
1 - Erradicar a pobreza
2 - Fome zero e agricultura sustentavel
5 - Igualdade de género
8 - Trabalho digno e crescimento econémico
10 - Redugao das desigualdades
16 - Paz, Justica e Instituicdes Eficazes
22. Palavras Chave
Politicas Publicas
Politica Social
Estado Providéncia
Pobreza
Excluséo social
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23. Bibliografia Principal
Autor(es): Carmo, Hermano
Titulo: Teoria da Politica Social (Um olhar da Ciéncia Politica)
Edigao: 128 Ano: 2011
Local: Lisboa
Editora: ISCSP_Manuais Pedagégicos
Autor(es): Caeiro, Joaquim Croca
Titulo: Estado Social, Politicas Publicas e Politica Social
Edicao: 1@ Ano: 2015
Local: Lisboa
Editora: ISCSP_Manuais Pedagdégico
Autor(es): Cabral, Nazaré da Costa
Titulo: Modelos de Politicas Publicas Sociais: Do Rendimento Incondicional
aos ?Vouchers?, passando por solu
Edicao: 1@ Ano: 2022
Local: Coimbra
Editora: Almedina
24. Bibliografia Complementar
Autor(es): Pereirinha, José Antonio
Titulo: Politica Social. Fundamentos da atuagéo das politicas
Edicao: 1@ Ano: 2008
Local: Lisboa
Editora: Universidade Aberta
Autor(es): Rodrigues, Fernanda
Titulo: Assisténcia Social em Politicas Sociais em Portugal
Edigao: 1@ Ano: 1999
Local: Lisboa
Editora: ISSSL-CPIHTS
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