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UNIVERSIDADE LUSIADA
LISBOA

Programa da Unidade Curricular
CONCECAO, GESTAO E AVALIACAO DE PROJETOS SOCIAIS

Ano Lectivo 2025/2026

1. Unidade Organica

Instituto Superior de Servico Social de Lisboa

2. Curso
SERVICO SOCIAL

3. Ciclo
10

4. Unidade Curricular
CONCECAO, GESTAO E AVALIACAO DE PROJETOS SOCIAIS (L4526)

5. Area Cientifica

6. Ano Curricular
30

7. Tipo de Unidade Curricular / Semestre

2° Semestre
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8. Tipo de aula e carga horaria (tempo de trabalho)
Aulas Tedricas:
Aulas Praticas:
Aulas Tedrico-Praticas: 30,00
Orientacao Tutorial:

9. Créditos ECTS
3,00

10. Coordenador da Area Cientifica

11. Regente

Prof. Doutora CRISTINA MARIA RAMOS COELHO
12. Assistentes

Prof. Doutora SANDRA PATRICIA CUSTODIO BAPTISTA ELVAS
13. Lingua de Ensino

Portugués

14. Objetivos Gerais

Capacitar os alunos para desenhar, gerir e avaliar projectos de intervengdo social, no contexto
do Servigo Social

15. Objetivos Especificos

1. Compreender a importancia do desenho de projectos em Servigo Social
2. Compreender a ldgica,as etapas e componentes da concepgao, implementagéo e
avaliagcéo de projectos de intervencdo social
3. Treinar o desenho de projectos sociais
4. Compreender os factores de sucesso e insucesso na implementacdo de projectos de
intervencéao social.

16. Competéncias a adquirir

1. Saber elaborar um diagndstico de problemas e necessidades sociais

2. Saber desenhar objectivos e definir metas

3. Saber desenhar um processo de acompanhamento e avaliagéo

4. Saber desenhar um plano de acgao

5. Saber identificar os recursos necessarios e a elaboragdo de um orgamento

6. Saber identificar os factores de sucesso e insucesso em projectos de intervengao social.
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17. Metodologia de Ensino

1. Exposicdes teodricas.
2. Apresentacao e discussao de exemplos de projectos de intervencgao social.
3. Treino do desenho de um projecto de intervengao social.

18. Conteudos Programaticos

1. O desenho de projectos na intervengao em Servigo Social.

2. Etapas e componentes do desenho de projecto

2.1. O Diagnostico de problemas e necessidades

2.2. A analise SWOT e a analise PEST

2.3. Construcao de hipoteses e estratégias de intervencao

2.4. A definicao de objectivos gerais, especificos e o estabelecimento de metas
2.5. A avaliacdo - indicadores e processos de acompanhamento e avaliacio
2.6. Planos de acgao e sua organizacgao - a Matriz da Estrutura Logica

2.7. Recursos e orgcamento

3. Elementos basicos na gestédo de projectos sociais

19. Métodos de Avaliagcao

A avaliacdo continua desta UC sera feita através da entrega de dois trabalhos individuais que
correspondem as diversas partes de um projecto social.

A avaliagdo final sera feita pela entrega de um trabalho individual constituido por um projecto
social contendo todas as componentes que integram o desenho de um projecto social.

20. Recursos Didaticos
Exemplos de projectos de intervengao social.

21. Objetivos de Sustentabilidade

A unidade curricular de Concepcdo,Gestdo e Avaliacdo de projectos sociais Etica profissional
pretende contribuir para a sustentabilidade nos seguintes dominios:

1 - Aumentar substancialmente o numero de jovens e adultos com habilitagbes relevantes,
inclusive  competéncias técnicas e profissionais, para emprego, trabalho decente e
empreendedorismo.

2 - Garantir a igualdade de oportunidades no ensino universitario
3 - Respeito pela diversidade cultural, reponsabilidade social e ambiental. Valo

22. Palavras Chave

Desenho de Projecto
Diagnostico

Estratégias de intervengao
Mapa de implementacao
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23. Bibliografia Principal

Autor(es): CAPUCHA, Luis M.A.

Titulo: Planeamento e Avaliagdo de Projectos

Edigao: 12 Edigao Ano: 2008
Local: Lisboa

Editora: DGIDC

Codigo ISBN:

Autor(es): SERRANO, Gléria P.

Titulo: Elaboragao de Projectos Sociais

Edicao: 32 Edicao Ano: 2014
Local: Porto

Editora: Porto Editora

Codigo ISBN:

Autor(es): FIALHO, J., SILVA, C e SARAGOCA, J.

Titulo: Diagnostico Social - Teoria, Metodologia e Casos Praticos
Edicao: 28 Ano: 2015
Local: Lisboa

Editora: Silabo

Codigo ISBN:

24. Bibliografia Complementar

Autor(es): SCHIFER, Ulrich et Al
Titulo: Manual de Planeamento e Avaliagéo de Projectos
Edigao: 12 Edicao Ano: 2006
Local: Estoril
Editora: Principia
Codigo ISBN:
Autor(es): INOJOSA, Rose Marie
Titulo: DESENHO E ELABORACAO DE PROJETOS SOCIAIS NO TERCEIRO
Edigao: 12 Edigéao Ano: 2014
Local: Revista Pensamento & Realidade, v. 29, n. 2
Editora: Universidade Aberta
Codigo ISBN:
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|Ficha técnica MIP / MIP Datasheet

Titulo / Title

Programa da unidade curricular
'CONCEGAO, GESTAO E AVALIAGAO DE
PROJETOS SOCIAIS': Ano Lectivo 2025/2026

Autor / Author

Prof. Doutora CRISTINA MARIA RAMOS
COELHO

Classificagdo / Classification

Descritores / Descriptors

Colaborador(es) / Colaborator(s)

Data Hora / Date Time

25-02-2026 09:53:00

Formato de dados / Data Format

Texto / Text, PDF

Estatuto de utilizagdo / Usage

Acesso publico / Public Access

Relagao / Relation

Versao 1,0
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