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UNIVERSIDADE LUSIADA
LISBOA

Programa da Unidade Curricular
OPCAO | - INTRODUCAO A PSICOFARMACOLOGIA

Ano Lectivo 2024/2025

1. Unidade Organica

Instituto de Psicologia e Ciéncias da Educagao

2. Curso
MESTRADO EM PSICOLOGIA CLINICA

3. Ciclo
20

4. Unidade Curricular
OPCAO | - INTRODUCAO A PSICOFARMACOLOGIA (N5219)

5. Area Cientifica

6. Ano Curricular
10

7. Tipo de Unidade Curricular / Semestre

1° Semestre
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8. Tipo de aula e carga horaria (tempo de trabalho)
Aulas Tedricas:
Aulas Praticas:
Aulas Tedrico-Praticas: 15,00
Orientacao Tutorial:

9. Créditos ECTS
2,50

10. Coordenador da Area Cientifica

11. Regente
Prof. Doutor MANUEL CARLOS DO ROSARIO DOMINGOS

12. Assistentes

13. Lingua de Ensino
Portugués

14. Objetivos Gerais
Ensino das bases de Psicofarmacologia aplicaveis ao ensino da Psicologia Clinica e da Saude

15. Objetivos Especificos
Dar aos alunos conhecimentos sobre os diversoso psicofarmacos e suas principais fungdes.

16. Competéncias a adquirir
Conhecimento e modo de actuar no contexto da aplicagdo dos diversos psicofarmacos nas
doencgas mentais.

17. Metodologia de Ensino
Exposicao das matérias e recurso a power points, e videos de curta duracéo.

18. Conteudos Programaticos

Introducéo

Farmacocinética e farmacodinamica
Classificagao e actuacao dos Psicofarmacos
Interacgao entre a medicagao e a psicoterapia
Consideracoes finais
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19. Métodos de Avaliagcao
Mini-Testes (2)

20. Recursos Didaticos
Power Points

Videos
21. Objetivos de Sustentabilidade

Dar uma formacdo solida sobre a globalidade da Psicofarmacologia, as sua aplicabilidade nas
varias perturbacgdes do estado mental e referir a articulgao entre os farmacos e a psicoterapia

22. Palavras Chave
Psicofarmacologia

Cérebro

Psicopatologia
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23. Bibliografia Principal
Autor(es): Pedro Afonso, Maria Luisa Figueira, Jodo Marques Teixeira e Antonio
Pacheco Palha
Titulo: Manual de Psicofarmacologia na Practica Clinica
Edigao: 1@ Ano: 2018
Local: Lisboa
Editora: LIDEL
Autor(es): Takesha Cooper, Gerald Maguire, Stephen M. Stahl
Titulo: Casos clinicos. Psicofarmacologia esencial de Stahl
Edicao: 1@ Ano: 2023
Local: Espana
Editora: Grupo Aula Médica,
Autor(es): Kaplan & Sadock.
Titulo: Manual de bolsillo de tratamiento psicofarmacolégico
Edigao: 128 Ano: 2020
Local: Espaia
Editora: Ovid Technologies
24. Bibliografia Complementar
Autor(es): Maria Fe Bravo Ortiz
Titulo: Psicofarmacologia para psicologos
Edicao: 1@ Ano: 2008
Local: Espana
Editora: Editorial Sintesis
Autor(es): Ana Adan, Gemma Prat
Titulo: Psicofarmacologia. Bases neurofuncionales, acciones y terapéutica
Edigao: 1@ Ano: 2023
Local: Espana
Editora: Marge Medica Books
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|Ficha técnica MIP / MIP Datasheet

Titulo / Title

Programa da unidade curricular 'OPGAO | -
INTRODUGAO A PSICOFARMACOLOGIA":
Ano Lectivo 2024/2025

Autor / Author

Prof. Doutor MANUEL CARLOS DO
ROSARIO DOMINGOS

Classificagdo / Classification

Descritores / Descriptors

Colaborador(es) / Colaborator(s)

Data Hora / Date Time

10-07-2024 11:48:00

Formato de dados / Data Format

Texto / Text, PDF

Estatuto de utilizagdo / Usage

Acesso publico / Public Access

Relagao / Relation

Versao 1,0

(c) Universidade Lusiada, 2024
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