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8. Tipo de aula e carga horaria (tempo de trabalho)
Aulas Tedricas:
Aulas Praticas:
Aulas Tedrico-Praticas: 30,00
Orientacao Tutorial: 20,00

9. Créditos ECTS
7,50

10. Coordenador da Area Cientifica

11. Regente
Prof. Doutora ANA RITA LAUREANO MAIA

12. Assistentes

13. Lingua de Ensino
Portugués

14. Objetivos Gerais

O objetivo geral desta unidade curricular € a aquisicdo de conhecimentos e de competéncias
tedricas e técnicas necessarias para a pratica da investigagdo cientifica em todas as suas
etapas, no dominio da musicoterapia, através do estudo sistematico dos processos
fundamentais e das estratégias especificas de planeamento, realizagdo, analise, interpretacao
e apresentacio de resultados.

15. Objetivos Especificos

Como objetivos especificos espera-se que os alunos adquiram competéncias para definir os
aspetos metodoldgicos para o desenvolvimento de um projeto de investigacdo com a indicacao
clara dos procedimentos, selecdo de amostras/ populagbes, instrumentos de avaliagcdo e de
registo e plano de analise da informagéo.

16. Competéncias a adquirir

Espera-se que o estudante adquira competéncias especificas de investigacéao,
designadamente, que caracterize o estado da arte sobre um determinado tema, que
fundamente um projeto de investigagdo e desenhe um estudo, que identifique questbes de
investigagdo e construa hipdteses, que decida e fundamente as opg¢des metodoldgicas, que
decida sobre o tipo de analise a efetuar e que saiba interpretar os resultados e enquadrar os
mesmos no estado da arte.

sexta-feira, 25 de julho de 2025 2/5

FUNDACAO MINERVA CULTURA - ENSINO E INVESTIGAGCAO CIENTIFICA

Rua da Junqueira, 188 a 198 - 1349-001 LISBOA - Telefone 213 611 500 - Fax 213 638 307 - e-mail: info@lis.ulusiada.pt - https://www.lis.ulusiada.pt



UNIVERSIDADE LUSIADA
LISBOA

17. Metodologia de Ensino

As aulas serdao de natureza tedrico-pratica organizadas em fases expositivas seguidas de
exercicios praticos individuais ou em grupo sobre os temas abordados em cada sessdo. As
fases expositivas serdo apoiadas por apresentacbes em powerpoint que irdo sendo
disponibilizadas aos alunos.

18. Conteudos Programaticos

1. Metodologia

2. Escolha do desenho da investigacao (quantitativa, qualitativa e mista)

3. Processos de amostragem: tipos de amostra e representatividade estatistica

4. Instrumentos de inquiricao quantitativa e qualitativa

- Técnicas e métodos de entrevista clinica

- Instrumentos quantitativos de avaliacdo em Musicoterapia

- Avaliagdo em estudos de caso

5.Procedimentos metodoldgicos qualitativos e quantitativos

6. Planos de analise de dados

- Preparagdo da informagdo para a construgdo de bases de dados (codificacdo de perguntas
abertas e fechadas, especificacdo das regras de insercdo da informagdo, construcdo de bases
de dados).

- Gestao de bases de dados (sele¢ao de casos, criagdo de novas variaveis)

- Preparagdo para a andlise de dados (designagdo das variaveis e dos respetivos codigos,
detecao e correcdo de erros na base de dados, dados omissos e nao respostas)

8. Analise estatistica descritiva e técnicas de interpretagao de resultados.

9. O Relatério de Investigagao

- Definicho de uma estrutura de relatério de investigacdo (Problema, Revisdo de literatura,
Método, Resultados, Discussao e Conclusées)

10. Regras de publicacdo em formato APA (artigo cientifico).

19. Métodos de Avaliagao

A avaliagdo da disciplina Temas Avangados em Musicoterapia sera efetuada com base: 1)
entrega de um trabalho, que consistra no desenho de um Projeto de investigacdo ou de
estagio, tragado ao longo do semestre, 2) apresentagéo oral do mesmo e 3) Exame final.
20. Recursos Didaticos
- Utilizacao da internet para a realizagdo de pesquisas bibliograficas;
- Utilizagéo da base de dados de referenciacao bibliografica;
- Acesso as apresentagdes das sessdes;
- Acesso a revistas internacionais na area da musicoterapia.

21. Objetivos de Sustentabilidade

- Oferecer educacao de qualidade para todos, para criar um mundo pacifico e prospero.

- Aumentar o numero de jovens e adultos com competéncias relevantes, nomeadamente
técnicas e profissionais, para o emprego, trabalho digno e empreendedorismo.

- Assegurar que todos os alunos adquirem os conhecimentos e competéncias necessarias para
promover o desenvolvimento sustentavel;

- Fornecer ambiente seguro, nao violento, inclusivo e eficaz para todos.
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1. Metodologias quantitativas e qualitativas
2. Técnicas de entrevista
3. Avaliacdo em Musicoterap

23. Bibliografia Principal

Autor(es): Creswell, J.W..

Titulo: Research  design: qualitative, quantitative and mixed method
approaches (3rd edition)

Edigao: Thousand Oaks Ano: 2008

Local: California

Editora: Sage Publications

Autor(es): Ribeiro, J.

Titulo: Investigacao e avaliagcdo em Psicologia e Saude

Edigao: Ano: 2010

Local: Lisboa

Editora: Placebo Editora

Autor(es): Ghiglione, R. & Matalon, B.

Titulo: O inquérito, teoria e pratica

Edigao: Ano: 1993

Local: Oeiras

Editora: Celta Editora

24. Bibliografia Complementar

Autor(es): Bogdan, R. & Biklen, S.

Titulo: Investigacdo qualitativa em educagcdo. Uma introducdo a teoria e aos
métododos.

Edicao: 12-2013 Ano: 2013

Local: Porto

Editora: Porto Editora

Autor(es): Bryman, A. & Cramer, D.

Titulo: Analise de dados em ciéncias sociais: introdugdo as técnicas utilizando
o SPSS

Edigao: Ano: 2003

Local: Oeiras

Editora: Celta Editores
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|Ficha técnica MIP / MIP Datasheet

Titulo / Title
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Lectivo 2025/2026

Autor / Author

Prof. Doutora ANA RITA LAUREANO MAIA

Classificagdo / Classification

Descritores / Descriptors

Colaborador(es) / Colaborator(s)

Data Hora / Date Time
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Formato de dados / Data Format
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Relagao / Relation
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