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4. Unidade Curricular

 2

6. Ano Curricular

º

5. Área Científica

1. Unidade Orgânica

METODOLOGIA DA INVESTIGAÇÃO

Faculdade de Direito

1º Semestre

7. Tipo de Unidade Curricular / Semestre

MESTRADO EM SEGURANÇA E JUSTIÇA

2. Curso
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8. Tipo de aula e carga horária (tempo de trabalho)

 15,00

 20,00

 7,50

9. Créditos ECTS

Aulas Teóricas:

Aulas Práticas:

Aulas Teórico-Práticas:

Orientação Tutorial:

10. Coordenador da Área Cientifica

11. Regente

Prof. Doutor ANTÓNIO MANUEL GONÇALVES ALEXANDRE

12. Assistentes

13. Língua de Ensino

Português

14. Objetivos Gerais

Aquisição de conhecimentos e competências em conceitos, métodos e técnicas de investigação 

científica que permitam a elaboração de trabalhos académicos diversos como recensões , 

artigos científicos, dissertações de mestrado, entre outros.

15. Objetivos Específicos

Dotar os estudantes com a capacidade de conhecer e compreender as principais abordagens 

metodológicas numa investigação científica, tornando-os capazes de selecionar e aplicar os 

conceitos e métodos da forma mais adequada à investigação. Aprendizagem dos instrumentos 

que não só possibilitem analisar, interpretar e elaborar trabalhos académicos, que sejam 

consistentes, estruturados e coerentes, mas também se revelem válidos e úteis em 

circunstâncias/cenários profissionais diversos.

Capacidade de recolher, escolher, analisar, interpretar, desenvolver e apresentar informação 

(em suporte escrito ou oral) na forma de um trabalho de investigação científica, adequado aos 

objetivos delineados e com os requisitos científicos de rigor e fundamentação.

16. Competências a adquirir

As aulas apresentam uma vertente teórica, na qual o docente apresenta a matéria, e uma 

vertente prática, na qual se promove a discussão de textos especializados e apresentações de 

trabalhos pelos discentes, que terão também de elaborar um artigo/capítulo académico, 

preferencialmente orientado para o tema da dissertação de mestrado.

17. Metodologia de Ensino
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PARTE I. Informações sobre a disciplina

1. Apresentação do programa, da metodologia das aulas teóricas, do método de avaliação, do 

planeamento das aulas e do horário de dúvidas

2. Bibliografia recomendada

PARTE II. Investigação Científica

1.Introdução: natureza e objeto da disciplina 

2.A Metodologia Científica

2.1. Metodologia em Ciências Sociais 

2.1.1. O que é a ciência

2.1.2. Método, métodos e técnicas

2.2. Considerações teóricas e conceptuais sobre o trabalho científico

3. Aspetos éticos e funcionais do trabalho científico

4. Tipologias de investigação científica

   4.1. Qualitativa/quantitativa

   4.2. Exploratória/descritiva/explicativa

   4.3. Bibliográfica/trabalho de campo/inquéritos/estudos de caso/experimental/

PARTE III. O processo de investigação

1.Etapas da elaboração de trabalhos científicos

   1.1. Motivação/Objetivo

   1.2. Planificação do trabalho

   1.3. Estratégias de compreensão e interpretação dos textos

   1.4. Estruturação

   1.5. Elaboração

   1.6. Composição do texto

2.Construção do trabalho

2.1. Pergunta de partida

   2.2. Exploração do tema

   2.3. A problemática

   2.4. Modelo de análise

   2.5. Recolha de dados e recursos de informação (tradicionais e digitais)

   2.6. Análise

   2.7. O formato-base: sumário + introdução + capítulos + conclusão

2.8. Normas de citação

2.9. Fontes e bibliografia

2.10. Cronograma

2.11. Revisão

PARTE IV. Apresentação e defesa do trabalho

18. Conteúdos Programáticos
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- Assiduidade;

- Artigo académico;

- Apresentação do artigo académico na aula.

19. Métodos de Avaliação

Textos selecionados para os temas em debate na aula.

20. Recursos Didáticos

21. Objetivos de Sustentabilidade

1. Assegurar a igualdade de acesso à educação técnica, profissional e cultural de qualidade.

2. Aumentar substancialmente o número de jovens e adultos com habilitações relevantes, 

inclusive competências técnicas e profissionais, para emprego, trabalho decente e 

empreendedorismo.

Investigação

Metodologia

Ética

Dissertação

22. Palavras Chave
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Luc Van Campenhoudt, Jacques Marquet e Raymond QuivyAutor(es):

23. Bibliografia Principal

Manual de Investigação em Ciências SociaisTítulo:

Edição: 1

Lisboa

 2019

Local:

Ano:

GradivaEditora:

Alan BrymanAutor(es):

Social Research MethodsTítulo:

Edição: 4

Oxford

 2012

Local:

Ano:

Oxford University PressEditora:

Robert YinAutor(es):

Estudo de Caso. Planejamento e MétodosTítulo:

Edição: 5

Porto Alegre

 2015

Local:

Ano:

BookmanEditora:

Uwe FlickAutor(es):

24. Bibliografia Complementar

Métodos Qualitativos na Investigação CIentíficaTítulo:

Edição: 1  2005

Local:

Ano:

MonitorEditora:

Lúcio Santos & Joaquim Lima (Coord.)Autor(es):

Orientações metodológicas para a elaboração de trabalhos de 

investigação

Título:

Edição: 2

Lisboa

 2019

Local:

Ano:

Instituto Universitário MilitarEditora:
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Ficha técnica MIP / MIP Datasheet

Título / Title

Autor / Author

Classificação / Classification

Descritores / Descriptors

Colaborador(es) / Colaborator(s)

Data Hora / Date Time

Formato de dados / Data Format

Estatuto de utilização / Usage

Relação / Relation

(c) Universidade Lusíada, 2025

Programa da unidade curricular 

'METODOLOGIA DA INVESTIGAÇÃO': Ano 

Lectivo 2025/2026

-

-

-

01-08-2025  22:50:00

Texto / Text, PDF

Acesso público / Public Access

Versão 1,0

Prof. Doutor ANTÓNIO MANUEL 

GONÇALVES ALEXANDRE
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