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8. Tipo de aula e carga horaria (tempo de trabalho)
Aulas Tedricas:
Aulas Praticas:
Aulas Teérico-Praticas: 15,00
Orientagao Tutorial: 20,00

9. Créditos ECTS
7,50

10. Coordenador da Area Cientifica

11. Regente
Prof. Doutor ANTONIO MANUEL GONCALVES ALEXANDRE

12. Assistentes

13. Lingua de Ensino
Portugués

14. Objetivos Gerais

Aquisicao de conhecimentos e competéncias em conceitos, métodos e técnicas de investigagao
cientifica que permitam a elaboragdo de trabalhos académicos diversos como recensdes, artigos
cientificos, dissertagcdes de mestrado, entre outros.

15. Objetivos Especificos
Dotar os estudantes com a capacidade de conhecer e compreender as principais abordagens
metodolégicas numa investigagdo cientifica, tornando-os capazes de selecionar e aplicar os
conceitos e métodos da forma mais adequada a investigagcdo. Aprendizagem dos instrumentos
que nao sO possibilitem analisar, interpretar e elaborar trabalhos académicos, que sejam
consistentes, estruturados e coerentes, mas também se revelem validos e Uteis em
circunstancias/cenarios profissionais diversos.

16. Competéncias a adquirir
Capacidade de recolher, escolher, analisar, interpretar, desenvolver e apresentar informagao (em
suporte escrito ou oral) na forma de um trabalho de investigacdo cientifica, adequado aos objetivos
delineados e com os requisitos cientificos de rigor e fundamentagao.

17. Metodologia de Ensino
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As aulas apresentam uma vertente teérica, na qual o docente apresenta a matéria, e uma vertente
pratica, na qual se promove a discussdo de textos especializados e apresentagdes de trabalhos

pelos discentes, que terdao também de elaborar um artigo/capitulo académico, preferencialmente
orientado para o tema da dissertagdo de mestrado.

18. Conteudos Programaticos
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PARTE I. Informacgdes sobre a disciplina

1. Apresentagdo do programa, da metodologia das aulas teédricas, do método de avaliagdo, do
planeamento das aulas e do horario de duvidas

2. Bibliografia recomendada

PARTE II. Investigagao Cientifica
1.Introducéo: natureza e objeto da disciplina
2.A Metodologia Cientifica
2.1. Metodologia em Ciéncias Sociais
2.1.1. O que é a ciéncia
2.1.2. Método, métodos e técnicas
2.2. Consideragoes tedricas e conceptuais sobre o trabalho cientifico
3. Aspetos éticos e funcionais do trabalho cientifico
4. Tipologias de investigagao cientifica
4.1. Qualitativa/quantitativa
4.2. Exploratéria/descritiva/explicativa
4.3. Bibliografica/trabalho de campo/inquéritos/estudos de caso/experimental/

PARTE IIl. O processo de investigagao
1.Etapas da elaboragao de trabalhos cientificos
1.1. Motivagao/Objetivo
1.2. Planificagao do trabalho
1.3. Estratégias de compreenséo e interpretacédo dos textos
1.4. Estruturacao
1.5. Elaboragao
1.6. Composicao do texto

2.Construcao do trabalho
2.1. Pergunta de partida
2.2. Exploragao do tema
2.3. A problematica
2.4. Modelo de analise
2.5. Recolha de dados e recursos de informacao (tradicionais e digitais)
2.6. Analise
2.7. O formato-base: sumario + introducéo + capitulos + conclusao
2.8. Normas de citagao
2.9. Fontes e bibliografia
2.10. Cronograma
2.11. Reviséo

PARTE IV. Apresentacao e defesa do trabalho
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19. Métodos de Avaliagcao
- Assiduidade;
- Artigo académico;
- Apresentacéo do artigo académico na aula.
20. Recursos Didaticos

Textos selecionados para os temas em debate na aula.

21. Objetivos de Sustentabilidade

1. Assegurar a igualdade de acesso a educagao técnica, profissional e cultural de qualidade.
2. Aumentar substancialmente o numero de jovens e adultos com habilitagdes relevantes,
inclusive competéncias técnicas e profissionais, para emprego, trabalho decente e
empreendedorismo.

22. Palavras Chave
Investigacao
Metodologia
Etica
Dissertacao
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23. Bibliografia Principal
Autor(es): Luc Van Campenhoudt, Jacques Marquet e Raymond Quivy
Titulo: Manual de Investigacdo em Ciéncias Sociais
Edigdo: 1 Ano: 2019
Local: Lisboa
Editora: Gradiva
Codigo ISBN:
Autor(es): Alan Bryman
Titulo: Social Research Methods
Edicao: 4 Ano: 2012
Local: Oxford
Editora: Oxford University Press
Codigo ISBN:
Autor(es): Robert Yin
Titulo: Estudo de Caso. Planejamento e Métodos
Edigao: 5 Ano: 2015
Local: Porto Alegre
Editora: Bookman
Codigo ISBN:
24. Bibliografia Complementar
Autor(es): Jodo Terrenas, Liliana Reis & Susana Rogeiro Nina
Titulo: Manual de Métodos de Investigagdo em Relagdes Internacionais
Edicéao: 1 Ano: 2005
Local: Lisboa
Editora: Almedina
Codigo ISBN:
Autor(es): Lucio Santos & Joaquim Lima (Coord.)
Titulo: Orientagdes metodolégicas para a elaboragdo de trabalhos
investigagao
Edicao: 2 Ano: 2019
Local: Lisboa
Editora: Instituto Universitario Militar
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